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Der Engel aber sagte zu ihm: Fürchte 
dich nicht, Zacharias! Dein Gebet ist 
erhört worden. Deine Frau Elisabet 
wird dir einen Sohn gebären; dem 
sollst du den Namen Johannes geben.  
          (Lk 1,13) 
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Fruchtbar 
 

Mein innerer Engel 

rüttelt mich auf: 

Fürchte dich nicht! 

Setz dich 

mit Gott 

in Verbindung 

und dein Leben wird fruchtbar 

in jedem Alter 

 

Welchen Namen 

hat die Frucht deines Lebens 

JETZT? 

 
Maria Schlackl SDS 

 


